
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Armoede is 

onrecht ! 

Alle kinderen 
doen mee! 

In deze nieuwsbrief brengen wij korte berichten over het project 
Doen en Meedoen. Deze brief komt dit jaar tweemaal uit. De 
volgende verschijnt in het voorjaar van 2012. 
Wij willen met de nieuwsbrief aan geïnteresseerden een 
handreiking bieden om nog meer alert te zijn op armoede onder 
kinderen en jongeren. Hopelijk draagt de informatie in deze 
nieuwsbrief ertoe bij dat de positie van arme kinderen en jongeren 
op scholen en in gemeenten verbeterd wordt.  
 
Voor reacties, berichten en ideeën, mail of bel ons. Op onze website vindt u 
uitgebreidere informatie over activiteiten, trainingen en publicaties. Kopij 
voor deze nieuwsbrief is van harte welkom. Contact 
Wilt u de nieuwsbrief uitprinten, gebruik dan het PDF- document op de 
website. Is de nieuwsbrief niet goed te lezen, klik dan hier.  
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Nieuwsbrief  

Jaargang 5 no.2 December 2011 

SCP/CBS: Armoede in 2010 niet verminderd, 
Toename verwacht in 2011 en 2012  
 
Op 6 december verscheen Armoedesignalement 2011. In het 
rapport geven onderzoekers van het Centraal Bureau voor de 
Statistiek (CBS) en het Sociaal en Cultureel Planbureau (SCP) een 
zo actueel mogelijk beeld van de omvang, ontwikkeling en gevolgen 
van armoede in Nederland.  
Enkele conclusies:  
• In 2010 is de kans op armoede in Nederland niet afgenomen, ondanks 

het economisch herstel in dat jaar  

• Voor 2011 en 2012 wordt een toename verwacht. Het aantal 

huishoudens met een laag inkomen komt daardoor in 2012 naar 
verwachting uit op 588 duizend (8,5 procent).  

• Armoede komt veel voor bij eenoudergezinnen, alleenstaanden jonger 

dan 65 jaar, bijstandsontvangers en kinderen  

• Werkende armen zijn steeds vaker zelfstandig ondernemer. Lees meer   

SCP: ‘Voorbestemd tot achterstand?’ Armoede en sociale 
uitsluiting in de kindertijd en 25 jaar later  
 
Deze studie had als doel na te gaan in welke mate armoede op 
jonge leeftijd leidt tot armoede en sociale uitsluiting op latere, 
volwassen leeftijd en welke mechanismen daarbij een rol hebben 
gespeeld. Wordt armoede van generatie op generatie overgedragen 
en welke factoren spelen een rol in deze overdracht? Enkele 
conclusies:  

• Mensen die 25 jaar geleden als kind arm waren, zijn dat nu als 

volwassene meestal niet. Van de 0-17-jarigen die in 1985 in een arm 
gezin woonden, zit nu 93% boven de armoedegrens.  

• Armoede in de kindertijd verhoogt echter wel de kans op armoede als 

volwassene. Die is bijna twee maal zo hoog (7%) als bij niet-arme 
kinderen (4%).  

• De kans op armoede als volwassene is groter wanneer kinderen 

langdurig arm waren (15%) en wanneer de armoede ze op jongere 
leeftijd overkwam (8%) Lees meer.  

Over de Inhoud 
 
Deze nieuwsbrief had een vrolijk kerstnummer moeten zijn. Maar 
berichtgeving over bezuinigingen die juist kwetsbare gezinnen zullen 
treffen, willen we u niet onthouden. We hopen dat ondanks de (te) grote 
offers er hier en daar vonkjes, lichtpuntjes zullen zijn.  Die vonkjes slaan 
opeens over als je leest in dat nieuwe tijdschrift ‘Gelukkig’, als je hoort van 
initiatieven als een Wensboom of de stichting ‘Oh kom maar eens kijken’. 
Maar ook daar waar mensen zich sterk maken voor toegankelijk onderwijs. 
Misschien draagt deze nieuwsbrief daarmee dan toch een boodschap uit van 
hoop! Fijne Feestdagen en een goed 2012! 



Bezuinigingen raken kwetsbare gezinnen  

Door deze regering zijn bezuinigingsvoorstellen aangekondigd die 
ingrijpende gevolgen hebben voor de positie van gezinnen met een 
laag inkomen. Het gaat ondermeer om:   

• Aanscherping van de Wet Werk en Bijstand (WWB). Verlaging WWB 

uitkering op termijn.  

• Invoering van een huishoudinkomenstoets waardoor de middelen van 

alle gezinsleden meetellen bij het vaststellen van recht op WWB.    

• Normering inkomensgrens gemeentelijk minimabeleid op 110%.  

• Verhoging eigen bijdrage Jeugdzorg, GGZ en AWBZ 

• Versobering basispakket ziektekostenverzekering, verhoging eigen 

risico, verlaging zorgtoeslag.  

• Bezuinigingen op de huurtoeslag, kinderopvang, kindgebonden budget 

en speciaal onderwijs. Lees meer over de stapeleffecten.   

De Sociale Alliantie reageert  
 
De Sociale Alliantie is een netwerk van meer dan zestig landelijke 
en provinciale organisaties die hun krachten gebundeld hebben wat 
betreft de strijd tègen armoede en vóór participatie. 
Deelnemers aan bijeenkomsten, vaak betreft het ook ervaringsdeskundigen,  
zijn bezorgd, boos en ontredderd over de ingrijpende maatregelen die het 
kabinet van plan is in te voeren. Armoede en ongelijkheid worden vergroot 
in plaats van verkleind, vindt men.  
In een brief die de Sociale Alliantie aan de Eerste Kamer stuurde, zet zij 
vraagtekens bij de uitvoerbaarheid van de huishoudinkomenstoets en 
vraagt zij zich af op grond waarvan je ‘voldoende inzet’ van jongeren tot 27 
jaar kunt toetsen. Lees de brief. 

Armoedesignaal 2011: signaal van de kerken 
 

Kerk in Actie signaleert door een recente armoedepeiling in haar netwerk 
van kerkelijke vrijwilligers en diakenen dat een opeenstapeling van 
bezuinigingen in de zorg, het onderwijs en de sociale zekerheid voor 
kwetsbare individuen en groepen in de samenleving negatief dreigt uit te 
pakken.  
Voor Kerk in Actie was dit een van de redenen om, samen met de Arme 
Kant van Nederland, het Armoedesignaal 2011 uit te brengen. Hierin zijn 
actuele informatie en suggesties opgenomen over manieren waarop 
geloofsgemeenschappen plaatselijk alert kunnen zijn op de hulp aan 
kwetsbare mensen die door de recente overheidsbezuinigingen buiten de 
boot dreigen te vallen. Lees meer. 

‘De Boodschappenmand’: Koopkracht in de praktijk 

Om te laten zien hoe mensen aan de arme kant van Nederland er nu al 
voorstaan en hoe het hen is vergaan in de afgelopen tijd, is de werkgroep 
Arme Kant van Nederland/EVA het project 'De Boodschappenmand: 
Koopkracht in de praktijk' gestart. Officiële koopkrachtplaatjes en 
berekeningen van het Nibud zijn nuttig en waardevol, maar geven niet altijd 
een zuiver beeld.   
Voor dit project zijn dertien interviews gehouden met mensen in 
verschillende situaties met een laag inkomen. Samen met het invullen van 
huishoudboekjes zijn een aantal ervaringsverhalen boven water gehaald. 
Deze zijn, voorzien van een analyse gebundeld in de (gratis) publicatie 'De 
Boodschappenmand Meer lezen en bestellen. 

Stelselwijziging zorg voor jeugd: ’Geen kind buiten spel’ 
  
Binnen nu en 2016 voltrekken zich ingrijpende veranderingen op 
alle terreinen van de jeugdzorg.  

• Op dit moment is de provincie verantwoordelijk voor de jeugdzorg en 

ligt de uitvoering bij Bureau Jeugdzorg. Dit gaat veranderen.  

• De gemeente krijgt de verantwoordelijkheid voor de gehele jeugdzorg.  

• Dit betreft de provinciale alsook de gesloten jeugdzorg, de 

jeugdreclassering, de jeugdbescherming, de jeugd-ggz en de zorg voor 
licht verstandelijk gehandicapte jeugd.    

• Het Centrum voor Jeugd en Gezin gaat dienen als toegang tot de meer 

gespecialiseerde vormen van jeugdzorg.  

• Doel is ontkokering, preventie en samenhang van zorg. Lees meer. 



‘GELUKKIG’  Nieuw tijdschrift met een positieve inslag 
 
Klein Budget is in januari 2011 begonnen met het uitgeven van het 
tijdschrift ‘GELUKKIG, leven en genieten van een kleiner budget’. 
GELUKKIG wil laten zien dat je ook met weinig geld een gelukkig 
leven kunt hebben. Dat kost moeite, dat wel. Maar het levert ook 
wat op, zoals trots zijn op jezelf. 
In GELUKKIG staan tips, interviews en informatieve artikelen, die allemaal 
op de één of andere manier aansluiten bij het leven met een kleiner budget. 
GELUKKIG wil laten zien dat je niet alleen bent en dat je ook met weinig 
geld leuke dingen kunt doen. Een lezer zegt hierover: “Er gaat een gevoel 
van uit van ‘steun hebben aan elkaar’ op een hele praktische manier.” 
Naast een gewoon abonnement van € 15,- voor 6 nummers kan GELUKKIG 
ook cadeau gedaan worden. Voor grootverbruikers is er het multi- 
abonnement met korting. Meer informatie.  

Actie voor gratis vervoer MBO 
 
Alle jongeren die een vervolgopleiding gaan doen na de middelbare 
school krijgen een OV-kaart, waarmee ze gratis kunnen reizen. 
Alleen MBO-studenten krijgen deze kaart pas vanaf hun 18e.  
Volgens ROOD, de jongerenafdeling van de SP, is dit oneerlijk en bepaalt dit 
voor veel mensen welke opleiding ze gaan doen, omdat een opleiding die 
erg ver weg is op deze manier veel te duur wordt. Daarom voert ROOD 
actie voor een OV-kaart voor alle MBO-ers. Zij organiseerde een bustour 
langs ROC’s en lanceerde een actiewebsite. Lees meer 
 
Provincie Limburg komt MBO-ers tegemoet 
In het coalitieakkoord ‘Meer Limburg, minder overheid’ is opgenomen dat in 
Limburg een regeling moet komen op basis waarvan minderjarige mbo-
scholieren een tegemoetkoming kunnen krijgen voor reiskosten. De 
Provincie heeft met de ROC’s afspraken gemaakt over 
Reiskostenvergoeding voor deze mbo-scholieren. Lees meer.  

Zijn dure schoolreizen nog wel verantwoord in deze 
crisistijd? (column door Irma) 
 
Het zal niemand ontgaan zijn, het is crisis. Deze week wordt op hoog 
Europees niveau de zoveelste poging gedaan om de euro veilig te stellen. 
Griekenland ligt zwaar onder vuur, maar ook landen als Italië, Spanje en 
Portugal moeten flink bezuinigen. Het reddingsplan dat klaarligt zal ook van 
ons een flink offer vragen. CRISIS dus. 
In tijden van nood ga je prioriteiten stellen. Wat is ECHT belangrijk? Dat 
zijn natuurlijk de eerste levensbehoeften: een dak boven je hoofd, eten en 
kleding. En natuurlijk kans op goed èn betaalbaar onderwijs. En over dit 
item wil ik graag met u van gedachten wisselen. 
Voor betaalbaar onderwijs is goede lesstof nodig in de vorm van boeken, 
overige leermaterialen en eventueel een PC. De boeken zijn sinds enkele 
jaren gratis, maar de overige kosten kunnen nog een behoorlijk deel van 
het gezinsbudget opeisen. Bijvoorbeeld reiskosten voor jongeren van 16 en 
17 jaar die in een andere plaats studeren en geen ov-kaart hebben omdat 
ze nog geen 18 zijn.  
Dan heb ik het nog niet over schoolreizen naar Londen, Parijs, Berlijn, 
skivakanties in Oostenrijk en ga zo maar door. Er zijn steeds meer gezinnen 
die de prijs van schoolreizen, variërend van € 250,- tot over de € 500,- niet 
meer op kunnen brengen………Lees meer en reageer! 

Meedoen met korting in Tilburg 
 
In september viel bij 16.500 Tilburgers de nieuwe Meedoenregeling in de 
brievenbus. De meedoenregeling is een extraatje van 70 euro per persoon 
voor minima om mee te kunnen doen aan sport– en culturele activiteiten. 
Tilburgers met een inkomen onder de 120% van de bijstandsnorm kunnen 
gebruik maken van de regeling. Ze kunnen een keuze maken uit 150 
activiteiten variërend van persoonlijke ontwikkeling, computer– en 
taallessen, sport tot een uitstapje. Lees meer.   

Om Na Te Apen… 

Onderzoek naar financieel gedrag MBO-ers 
 
Eén op de zes mbo-studenten leent op dit moment geld. Gemiddeld hebben 
zij 1.265 euro schuld. Naast deze schuld laten schrikbarend veel mbo'ers 
geld liggen. Bijna tweederde van de mbo-studenten krijgt geen zorgtoeslag 
en kent de belastingteruggaaf nauwelijks. Het Nibud maakt zich grote 
zorgen om deze groep kwetsbare jongeren. Het instituut wil hen tot actie 
aansporen en doet tegelijk een appèl op de mbo-docenten. Lees meer. 



Wilt u ook alle kinderen in uw gemeente, op uw school of bij uw 
organisatie mee laten doen, ongeacht de financiële situatie thuis? De 
Vonk ondersteunt scholen en lokale platforms of werkgroepen met het 
project Doen en Meedoen en heeft hiervoor materiaal beschikbaar. 
Mocht u meer willen weten of wilt u tips voor schoolleiding, leerkrachten 
en ouderraden, vraag naar de gratis brochures. Klik hier.   

Eerdere nieuwsbrieven gemist? 
 
Wenst u de nieuwsbrief niet 
meer te ontvangen, klik hier.   

Stichting de Vonk zet zich in voor een meer sociale en rechtvaardige samenleving. Zij voert hiervoor  
activiteiten uit, zet projecten op, doet onderzoek en geeft trainingen. 
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De Kracht van Onderaf: Complete aanbod van De Vonk 
 
Stichting De Vonk heeft een brochure uitgegeven waarin het 
complete aanbod voor ondersteuning van kerkelijke en andere 
vrijwilligers overzichtelijk staat weergegeven.  
Vrijwilligers, maar ook beroepskrachten die zich bekommeren om de 
‘onderkant van de samenleving’ kunnen een beroep doen op onze stichting 
voor toerusting en ondersteuning. De brochure is gratis te verkrijgen.  
De brochure aanvragen 

Stichting ‘De Wensboom’ maakt je dromen waar   
 
In Gemert staat een heuse wensboom. Kinderen die het thuis wat moeilijker 
hebben, kunnen rond Sinterklaas wensen indienen. Mensen die dat willen, 
kunnen met speelgoed dat nog heel is en dat ze over hebben, deze wensen 
in vervulling laten gaan. Het initiatief is nu ook uitgebreid naar Boekel en 
het aantal kinderen dat wensen indiende is het afgelopen jaar verdubbeld. 
Lees meer.  

Gewoon doorspelen 
 
In onze kinderclub gebeurt altijd wat. Als je de kinderen achteraf 
vraagt wat dat dan was, zeggen ze: “niets”, of “gewoon”. Maar 
iedere week ben ik geraakt door kleine incidenten. Een voorbeeld. 
 
Er is ruzie. Over wie naast wie mag zitten of wie de rode stift het eerst mag 
hebben. Ze weten het niet meer. Maar de stemmen worden harder en de 
verwijten grimmiger. “Je moeder loopt in rare kleren. “ “Jouw zus spuugt 
als ze praat.” “Jouw vader is lekker dood, omdat hij altijd zoveel rookte.” 
“Maar mijn vader hield tenminste van mij. Jouw vader vond jou zo 
onbelangrijk dat hij zijn gezin in de steek heeft gelaten.” 
Even de dreiging dat de twee kinderen van tien in huilen zullen uitbarsten. 
“Mag ik nou eindelijk die rode stift?” “Als ik die groene krijg.” 
 
Deze kinderen zijn overlevers. Ze gaan de weg die voor hen het best 
begaanbaar is: niet te lang stil staan bij pijn en vernedering. Gewoon 
doorspelen. Marja Wittenbols Meer verhalen. 

Stichting ‘Oh kom maar eens kijken’ helpt de Sint  
 
In Oisterwijk is dit jaar de Stichting “Oh, Kom Maar Eens Kijken” opgericht. 
De stichting wil gezinnen op het minimum een extra mooie sinterklaasavond 
bezorgen. Ze vulde dit jaar de schoenen van meer dan 50 kinderen in 
Oisterwijk en Moergestel. Dit kon zij doen dank zij gulle giften van een 
aantal instellingen, bedrijven en particulieren. Het plan is om in de 
toekomst ook kinderen te helpen hun verjaardag te vieren. Lees meer. 

Om Na Te Apen… 
Goede initiatieven die navolging verdienen 

Initiatieven in Tilburg tijdens ‘De week van het geld’ 
 
Van 7 tot en met 11 november was het ‘De Week van het Geld’. Tilburg 
greep deze mogelijkheid aan door in groep 7 en 8 van de basisschool 
gastlessen te laten verzorgen door wethouders, raadsleden en bestuurders 
en medewerkers van bedrijven over hoe je slim om kunt gaan met je geld. 
Ook is het Arm & Rijk spel gespeeld, uitgegeven door de Vonk. In dezelfde 
week kreeg het thema jongeren en schulden alle aandacht. Lees meer.  


